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Bienvenue sur le site de la revue 3e millénaire où vous trouverez l’ensemble de nos publications : revues, hors séries et livres.

Vous avez également un accès gratuit à des milliers de documents : des articles ainsi que des livres en format pdf.






    Notre nouveau numéro





    
                    N°150 - Dualité et Non-dualité

                        96 pages – 7,90 euros

                    Avec ce thème, cher à beaucoup d’entre nous, engagés dans la connaissance de soi et de la vie, nous abordons notre 150ème numéro. Plus de 37 ans de chemin avec ce thème qui se décline dans toutes les dimensions de l’existence !

Ne recevant aucune aide d’un organisme culturel officiel ou de soutien publicitaire souvent douteux, refusée par les uns et prudent à l’égard des autres, notre revue a surmonté des épreuves au cours de ces années, et la difficile situation financière qui touche tous les éditeurs aujourd’hui a fini par nous atteindre. Mais l’aide de plusieurs ami(e)s lecteurs (- trices), que nous remercions chaleureusement, nous a permis de surmonter encore cette dernière épreuve qui ne s’élevait pas à plus de 2500 €. Peu de chose qui ne méritait pas que nous abandonnions notre tâche !

Pour beaucoup d’entre nous, les termes de dualité et non-dualité, devenus communs, se réfèrent à des vécus très différents. La dualité, qui se manifeste partout dans le monde, est également attribuée au fonctionnement de notre corps et de notre psyché écartelés entre la peur et l’envie, entre le bien et le mal, entre l’action et l’inaction…

La non-dualité caractérise un « état » sans contraire et sans conflit, une plénitude d’être… Mais cette idée de « non-dualité » s’insère facilement dans une quête dualiste, comme l’objectif à atteindre. La non-dualité, perçue comme un « état » intérieur, de bonheur ultime, de félicité et de sérénité, devient alors l’état à réaliser dans un avenir proche ou lointain. Ainsi, envisager la non-dualité découlerait-il toujours d’une perspective dualiste ?

Pour éclaircir cette situation paradoxale, il nous faut apprendre lucidement à voir le sens profond de la dualité qui se présente dans notre façon même d’observer ce qui est. La vision holistique de la nature de la dualité devient alors la voie non-duelle par excellence. Cette observation ou vision sans jugement n’est plus dans l’optique d’un ego ou d’un moi observateur.

La compréhension verticale de la dualité qui nous anime est la réalisation même de la non-dualité ne serait-ce même lors d’un lucide éclair intemporel.
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              Vimala Thakar - Méditer au quotidien

                
              

            

         

      
          
            

        
            
        
              
              Albert Blackburn - La Conscience Immédiate

                
              

            

         

      
          
            

        
            
        
              
              Philippe G. Muller - Clés d'Eveil 

                
              

            

         

      
          
            

        
            
        
              
              Shelli R. Joye - Le Cerveau ElectroMagnétique
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S'inscrire à notre newsletter


Pour suivre nos activités, inscrivez-vous à la newsletter de la Revue 3e millénaire.
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Nous utilisons des cookies pour vous offrir la meilleure expérience sur notre site. En cliquant sur “Oui, j'accepte”, vous consentez à l'utiisation de tous les cookies.
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				Votre confidentialité
				
					Ce site web utilise des cookies pour améliorer votre expérience lorsque vous naviguez sur le site. Parmi ceux-ci, les cookies classés comme nécessaires sont stockés sur votre navigateur car ils sont essentiels au fonctionnement des fonctionnalités de base du site web. Nous utilisons également des cookies de tiers qui nous aident à analyser et à comprendre comment vous utilisez ce site web. Ces cookies ne seront stockés dans votre navigateur qu'avec votre consentement. Vous avez également la possibilité de refuser ces cookies. Toutefois, la désactivation de certains de ces cookies peut affecter votre expérience de navigation.
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